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【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 6

令和6年4月より身体
拘束適正化委員会に
変更になっていた
が、名称の変更が出
来ていなかった。

・身体拘束適正化委員会の
指針の名称の変更。
・会議録の名称の変更。
・委員会や研修を実施しス
キルアップに努める。

2 10

運営推進会議に1家族に
参加をしてもらってい
るが、多くの家族に参
加してもらって色んな
意見を聞く機会を設け
る。

運営推進会議に他の家族
にも参加してもらえるよ
うに毎月発行しているお
便りに月の予定を入れて
色んな意見を聞く機会を
設ける。

3 33

重度化対応に関する
指針に、重度化の状
態についての説明が
なかった。

・重度化の指針を整備す
る。
・重度化した時点で主治
医や家族と十分協議し可
能な限り希望に沿った支
援を行う。

4

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。

グループホームひおきの里

２．　　目  標  達  成  計  画

注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

ご家族が意見や要望を言い
やすい環境作りに努める。

重度化の指針を整備し、病
状変化時に本人及び家族に
説明し可能な限り希望に
沿った支援体制で取り組む
ようにする。

2025/5/22～2026/3/31

目　　　　標

身体拘束適正化委員会への名
称の変更。3ヶ月に1回の委員
会の開催と年に2回の研修の実
施し、身体拘束をしないケア
の実践を行う。

令和　7年　5月　22日

目標達成に
要する期間

2025/5/22～2026/3/31

2025/5/22～2026/3/31


